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Een eigen honk voor alle senioren van
Best

Een langgekoesterde wens is in vervulling gegaan.
Dankzij de medewerking van de gemeente en
Woningbouwstichting ‘thuis beschikken senioren in
Best nu over een eigen ruimte in het centrum. Daartoe
heeft een klusgroep onder leiding van Sjef van
Gastel (clubcoach PVGE) de nodige inspanningen
verricht, waarvoor hulde. De vrijgekomen ruimte is
in het voormalige Rode Kruis-gebouw en is geschikt gemaakt voor vele
activiteiten van KBO en PVGE. Voormalige activiteiten van het Rode Kruis
hebben daarin ook hun plaatsje gekregen onder de vlag van de KBO.
De SeniorenRaadBest (SRB), waar zowel KBO, PVGE als niet gebonden
senioren deel van uitmaken exploiteert het nieuwe onderkomen. Naast
de KBO- en PVGE-clubactiviteiten die daar plaatsvinden zijn er ook vele
inloopochtenden of middagen waarop iedere senior gewoon gezellig
binnen kan lopen voor een kopje koffie en het maken van een babbeltje.
We hopen dat van deze ontmoetingsplaats voor senioren veel gebruik
wordt gemaakt. Het is een bezoekje meer dan waard. Ten tijde van dit
schrijven moet de officiéle ingebruikname nog plaatsvinden. Deze is
voorzien op woensdag 19 februari waarbij wethouder Wilma van der
Rijt de officiéle opening zal verrichten met tevens de onthulling van de
gekozen naam voor de ontmoetingsruimte.

Daarnaast is de kogel door de kerk voor wat betreft het in een moderner
jasje steken van onze Nieuwsbrief. We hebben de afgelopen jaren veel
tijd en energie gestoken in de kwalitatieve verbetering van de inhoud
van onze activiteiten en diensten. Dat is aardig gelukt. maar behoudt
natuurlijk altijd onze aandacht. Nu is het moment daar dat ook de
presentatie van onze vereniging naar zowel onze leden als naar derden
een facelift krijgt. In goede samenwerking met de redactieraad kunt u,
als alles conform plan verloopt, in april onze Nieuwsbrief in een nieuw
jasje tegemoet zien. Een nieuw jasje dat onze moderne en dynamische
seniorenvereniging recht doet..

Jullie voorzitter, Gaston Slagers



VOORAANKONDIGING
algemene Leden Vergadering woensdag 22 april

De Algemene Leden Vergadering staat weer op de agenda. Dit jaar vindt
deze plaats op woensdag 22 april in Prinsenhof. De vergadering houden
we, zoals u van ons gewend bent, kort en krachtig. Na afloop is er een
gezellige bijeenkomst waarbij een verrassend optreden natuurlijk niet
ontbreekt.

De vergadering en het optreden na afloop beginnen om 14.00 uur. U
bent van harte welkom vanaf 13.30 uur. Vanzelfsprekend zorgt de KBO
voor de nodige koffie, een drankje in de pauze en wat kleine hapjes.
Kortom; alles voor een informatieve maar ook gezellige middag.

In de Nieuwsbrief van april zal de complete agenda voor deze middag
worden opgenomen.

Noteert u deze activiteit alvast in uw agenda.

Nieuwe coordinator clubs stelt zich voor

Mijn naam is Petra Verheijen-Leuvering, getrouwd met Paul. In het
jubileumjaar van de KBO 60 jaar geworden. Al jaren actief in het
vrijwilligerswerk geweest o0.a. codrdinatie verkeersbrigadiers, De
Zonnebloem, Buurtbus, buurtvereniging Wilhelminadorp 25, en nu als
codrdinator clubactiviteiten binnen de KBO. Een hele uitdaging maar
gelukkig met goede begeleiding van Jo
Goossens. Jo is al jaren actief dus met mij
komt het vast goed. Ondertussen heb ik
ook het beheer van de Facebookpagina op
mij genomen zodat de KBO niet alleen via
de website of de Nieuwsbrief te lezen is,
maar ook via social media.

Als hobby gaan mijn man Paul en ik graag
kamperen met onze caravan, we fietsen
graag maar heel eerlijk gezegd alleen

met mooi weer! Ook zijn wij actief binnen
de carnavalsvereniging De Heikriekels,
natuurlijk wel bekend in Best.
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Ik zie mijn taak binnen de KBO als een uitdaging en graag wil ik alle
activiteiten een keer bezoeken om kennis te maken. Ik sta open voor
nieuwe ideeén, vernieuwingen binnen bestaande activiteiten maar ook
nieuwe clubactiviteiten kunnen gerealiseerd worden. Laat maar horen !

Graag tot ziens!

Nieuwe Leden

Dhr. L.J. van Schijndel

Mevr. P.L. van Oirschot — Wagelmans
Mevr. M.A. Voogd

Dhr. A.G.H. Vrijburg

Dhr. A.J. Uittenboogaard

Mevr. M.C.A. van Rijzewijk — Rulo
Dhr. J. Beerens

Mevr. D. Schut — Wolfs

Mevr. F Elzer

Mevr. C.J.M. Brouwers

Overleden

Dhr. H.W. de Wit

Mevr. Kessel — van Aarle
Dhr. M. van Dijck

Dhr. C. van Vroenhoven
Dhr. C.H.M. van de Ven

Jarig in februari
2 maart Dhr. J.van Schieveen

02 maart
03 maart
03 maart
03 maart
05 maart
06 maart
12 maart
12 maart
15 maart
15 maart

Mevr. S.E.J. van Dissel — Rose

Dhr. T.L.J. Thijssen

Mevr. J. de Laat — Broeders

Dhr.  M.A. Klompers

Mevr. J. van Stek — Sluijs

Dhr. L.J.J.van Laarhoven

Dhr. J.J.Broers

Mevr A. H. van Rosendaal — NekUt
Mevr. C. Rickelman - van Kollenburg
Mevr. E.J. van Aarle — Verhagen
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U bent
van harte
welkom bij

Tandartsengroepspraktijk
Dental Clinics Best

* Tandheelkunde
* Protheses
* Implantologie

Openingstijden Dental Clinics Best 5684 NK Best best@dentalclinics.nl —
ma - vrij 08:30 - 17:00 Oirschotseweg 70 0499 - 392 920  www.dentalclinics.nl lachen is leven

BENU™Z

Benu Apotheek Best Apotheek de Schakel Best Apotheek Heivelden
Hoofdstraat 36, 5683 AE Best De Schakel 2, 5684 AW Best Tamboer 8A, 5684 DB Best

T: 0499-371556 T: 0499-374235 T: 0499-463048

E: best@benuapotheek.nl E: info@apotheekdeschakel.nl E: info@apotheekheivelden.nl
W: www.benuapotheek.nl/apotheek/best W: www.apotheekdeschakel.nl W: www.apotheekheivelden.nl

Gratis b : Is de medicatierol iets voor u?
ratis bezo rgl ng Uw geneesmiddelen per moment verpakt en bezorgd

* Metonze bezorgauto’s of elektrische fiets in uw brievenbus. Vraag naar de mogelijkheden in de
* Past hetin de brievenbus, dan bezorgen we ook apotheek.

in de brievenbus (mits we in bezit zijn van een
brievenbusverklaring)

De apotheek bij u thuis
Wij komen graag bij u langs om samen met u het
overzicht van uw medicijnen weer terug te krijgen

Ophalen buiten openingstijden S T e e
Meld u aan voor onze afhaalautomaten door het * Een nieuwe medicijnlijst

sturen van een E-mail met uw naam en geboortedatum *  Oude medicijnen nemen we mee
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het Klaverblad @) :
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ontwerp aanleg onderhoud

Oranjestraat 27, 5682 CA Best Tel. 0499-39 26 51
www.het-klaverblad.nl  info@het-klaverblad.nl

Kundig, betrouwbaar en betrokken advies

- Uw belang voorop

- Onze ervaring in uw voordeel
- Lagere aankoopprijs

- Risico’s uitsluiten

s Kronenb urg Q

Bel ons voor een persoonlijk MAKELAARDIJ vastgoedpro &5
gesprek om uw woonwensen te
inventariseren.

Broekstraat 13 - Best - 06-53961078 - info@kronenburgmakelaardij.nl - www.kronenburgmakelaardij.nl




16 maart Mevr. J.A.M. Bersselaar - Elias

17 maart Mevr. M. Onland

21 maart Mevr. C.ET. Slingerland — Gruijthuijsen
21 maart Mevr. M. Bergmans

24 maart Mevr. P. van Ockhuizen — Halder

24 maart Dhr. J. van Berkel

24 maart Mevr. L.G.M. van Heesch — van Remunt6
27 maart Mevr. N. Vogels — van Vught

30 maart Dhr.  J.H. Stroomenbergh

30 maart Mevr. W. van de Sande - Essens

31 maart Mevr. J.M.J. Dekkers — van de Sande

85 jaar en ouder

Alle 85 jarigen worden bezocht door een van de vier dames: Agnes de
Ruiter, Anny Nijftmans , Nel Brands en Toos van der Wal.

Zij ontvangen een cadeautje van de KBO. Indien wij u vergeten zijn of indien
uw verjaardag onjuist is, laat het dan weten aan: Agnes de Ruiter, tel 372662

ANASTASIA ; de musical.

Het beroemde historische verhaal over de laatste tsarendochter van de
Romanov ‘s. Op 12 februari heeft een groot aantal leden deze musical
in Scheveningen bezocht.

Een volle bus, tot op de laatste plaats bezet met Nicolai als chauffeur,
vertrok rond 12.00 uur vanaf Den Ekker en het Wilhelminaplein richting
Scheveningen.

Om 14.00 uur aangekomen bij het Circustheater, kon iedereen nog
even vooraf genieten van een consumptie en daarna de zaal in voor de
voorstelling die om 15.00 uur begon.

De reisgroep had voor ons prachtige plaatsen gereserveerd. Twee rijen
met schitterend zicht op het midden van het podium.

Het was een spektakelstuk, met prachtige decors, schitterende
kostuums en live muziek. Vooral het tweede gedeelte na de pauze was
het gedeelte, waar de glitter en glamour uit die tijd duidelijk aanwezig
was.

Om 17.45 uur was het afgelopen, waarna Nicolai ons weer bij het theater
heeft opgehaald, voor de terugreis naar Best. Het verkeer werkte mee
die dag en waren zonder files rond 20.00 uur weer terug in Best.
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Kortom een zeer geslaagde dag met veel dank aan de reiscommissie
voor het organiseren van deze dag.

Ineke

Een hele volle bus naar Anastasia.

REIZEN EN EXCURSIES

Reizen en excursies

Het reisprogramma 2020 is op onderdelen aangepast en is nu als volgt:
Donderdag 23 april: middagtocht Museum Klok & Peel, Asten

10 t/m 16 mei: 7-daagse busexcursiereis Zuid-Engeland & eiland Wight
26 t/m 28 juni: 3-daagse Busexcursiereis Belgische kust

Woensdag 1 juli: Middelburg - Veere

Woensdag 26 augustus: Konigswinter en Zevengebergte

Donderdag 17 september: middagtocht Hortensiavrouwtje
Donderdag 15 oktober: Met de stoomtrein over het Miljoenenlijntje
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Meerdaagse reizen.

De geplande reis naar de Bodensee in Duitsland kan geen doorgang
vinden. Het is met het busbedrijf niet gelukt om deze reis passend
voor onze vereniging te krijgen, omdat het hotel niet bereid was een
voldoende aantal eenpersoons kamers ter beschikking te stellen.
Eerder lukte dat ook al niet met het hotel van onze eerste reiskeuze,
Bouillon in Belgié.

7-daagse busreis Zuid-Engeland & eiland Wight

10 mei t/m 16 mei 2020.

Deze reis gaat definitief door, omdat er al ruim genoeg deelnemers
zZijn. Bij het schrijven van dit stukje waren alle eenpersoons kamers
vol geboekt, doch er zijn nog wel enkele tweepersoons kamers
beschikbaar.

3-daagse busreis Belgische kust 26 t/m 28 juni 2020.
Voor deze reis zijn op dit moment zowel eenpersoons als tweepersoons
kamers beschikbaar.

De programma’s van deze meerdaagse reizen en de inschrijfformulieren
vindt u in de nieuwsbrief van februari.

Werkgroep reizen en excursies:

Loes Betlem Burg. Notermansstraat 4 tel: 395666
Elly van Dam Marie Raymakersstraat 8 tel: 371779
Koos de Laat Spoorstraat 15B tel: 06 52337163
Jo Lips Rembrandtlaan 22 tel: 373343

Seniorenbal Prinsenhof 13 februari

Allemaal vrolijke en fraai uitgedoste mensen die met zijn allen voor een
geweldige sfeer zorgden op het seniorenbal. Dat was het beeld wat
absoluut is bijgebleven bij iedereen die dit feest heeft bijgewoond.
Een groot compliment voor de organisatoren van de carnavalsfederatie
die spectaculair had uitgepakt wat betreft muziek en entertainment.
Om maar te noemen, het orkest De Foepers, Prins Adje met gevolg en
de fleurige showgarde die de spits afbeten.

Vervolgens traden op Ad Ardon, Kuifje in Tibet, en tonprater Wichard
de Benis als de marktmeester. Na de pauze DrieK, Theo en Wigo en
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Duo Sportlife.

Alle artiesten kregen de aanwezigen voortreffelijk mee met muziek, die
duidelijk gericht was op het publiek. De polonaise kon niet uitblijven. En
hoe...!

De organisatoren kregen het zelfs nog voor elkaar om tussen het hossen
door een loterij te doen plaatsvinden. Alle onder het genot van een hapje
en een drankje.

Het was een bijzonder goed geslaagde avond waarbij iedereen ook nog
eens met een lekkere verse krentenmik naar huis werd gezonden.

Klassieke Muziek Lezing

10 / 11 maart 2020: Oostenrijkse componisten:

Oostenrijk is de bakermat van de klassieke muziek met Wenen als
muzikale hoofdstad. Het is dan ook niet verwonderlijk dat vele bekende
componisten hier geboren en getogen zijn: van Haydn en Mozart tot
Schubert, Strauss en Mahler. Verschillende muziekfragmenten van deze
componisten komen aan bod en worden toegelicht.
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Zorg Thuis [l Kraomzorg [l Winkel Dieet

Raadhuisstraat 40, Best
www.zuidzorg.nl
www.facebook.com/zuidzorgbest
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Z0RG HULPMIDDELEN OUTLET NEDERLAND

ZORGWINKEL A & ~# 4

ROLLATORS - SCOOTMOBIELEN - HULPMIDDELEN
NIEUW & GEBRUIKT - HUUR & KOOP
SERVICE & ONDERHOUD

0499-377173 | www.zorgwinkelbest.nl | www.zhon.nl §

Open van: dinsdag t/m zaterdag tussen 10:00 &'17:00 br
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|B| VAN LAARHOVEN | BOUW |

Nieuwbouw Verbouwingen Onderhoud Renovatie

Zessprong 18 | 5684 NV Best

www.vanlaarhovenbouw.nl | T 0499 39 22 44 | ‘G’Z?;*’% I
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7 / 8 april 2020: Passie-muziek en Stabat Maters:

De periode vlak voor Pasen is hét moment om naar de Mattheus-of
Johannes Passion van Bach te luisteren, live in de kerk of concertzaal
ofwel vanuit de leunstoel thuis. In deze lezing wordt Passie-muziek van
verschillende componisten besproken en daarnaast beluisteren we ook
Stabat Mater-muziek van verschillende componisten zoals Pergolesi en
Dvorak. Ook gaan we dieper in op de Latijnse teksten die ten grondslag
liggen aan deze ontroerende muziek.

De lezingen worden gehouden op dinsdag- en woensdagochtend van
9.45 uur tot 12.00 uur en ook op dinsdagmiddag van 13.30 tot 15.45
uur. U bent van harte welkom om te komen genieten van deze mooie
muziek onder het genot van een kop koffie of thee in Cultuurspoor. De
toegangsprijs is € 6,00 per persoon, inclusief materiaal en consumptie.

ledereen die interesse heeft in klassieke muziek is van harte welkom,
voorkennis is absoluut niet vereist. Het doel is genieten van mooie
toegankelijke muziek in een prettige ontspannen sfeer.

Voor informatie kunt u contact opnemen met Jarmila Pavel: 0499-
313938 of 06- 49596898.

Graag tot ziens bij de klassieke muziek lezingen!

19 maart Lentefeest in Kadans

In onze vorige nieuwbrief hebben wij uitgebreid het Ilentefeest
aangekondigd. Inmiddels zijn de kaartjes voor dit feest vanaf 2 maart
beschikbaar. Mogelijk zijn er bij het verschijnen van dit blad nog kaartjes
beschikbaar vandaar deze herinnering. De kaartjes zijn bij Cultuurspoor
te verkrijgen. Wij zien u graag op 19 maart in De Kadans.

De data voor de instuif dit jaar in Prinsenhof zijn bekend. De avond
begint telkens om 20.00 uur.

7 maart, 2 mei, 11 juli, 5 september en 31 oktober.

Uiteraard krijgen KBO leden weer 50% korting op de kaartverkoop.
Voor de artiesten Groeiend Best in de gaten houden.
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Kortingsactie KBO

Bij de volgende bedrijven kunnen leden van de KBO Best en van PVGE
Best op vertoon van hun ledenpas kopen met korting. Vraag in de
winkel naar de aard van de korting of kijk op www.kbobest.nl

¢ Ambacht Restaurant e Harrie’s Knipperij
¢ An Fong Chin.Ind. Rest. e Jacqueline Hair & Beauty
o APK-station Van Rijssel e Juwelier Meier

Neutraal e |oesje Ladies Fit
e Best Barbers / Best Coffee ¢ Notaris Van Luijn
e Boetiek Oog & Design e Optimuscles Massage
¢ Bloemenshop Best e Pitch & Putt de Stapperij
¢ Bloemerie Best * Praevision Financiéle
e BMS Bikes coaching
e Cees Arends Optiek ¢ Ron’s Bandencentrale
e Choco & Zoet ¢ Relax Massages Best
e (Cyclepoint Best e Savante Belastingadvies
¢ Deelen Menswear e Scootmobielspecialist
e Derollatorwinkel.nl e Schoonheidssalon Ireina
¢ Di-Air van de Sande e Shabo Kapper
¢ Drukkerij Peters-Lodewijks e Sport Center Spear
* Fitness The Jab e Stijlvol Groen Hoveniers
e Foto Aartsen e Uitvaartverzorging Mutsaers
e Gloriosa Bloemen e ZHON Zorgwinkel
e Groencentrum de Mortelen

Deze lijst verandert regelmatig. Kijk daarom op www.kbobest.nl onder
“Kortingsactie”. Ondernemers: zin om aan te sluiten? Bel Gaston
Slagers: 751803

e
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Lekkere 3 gangen lunch(Happen & Stappen) bij Makro

Er zijn nog enkele plaatsen vrij voor het Happen & Stappen op
31 maart.
Opgave voor deelname mag op de volgende manieren:
Onderstaand formulier invullen en inleveren op één van onderstaande
adressen, (werkgroep ledenbijeenkomsten)
Adres: a) Spoorstraat 15 B
b) Prof. R. Regoutsstraat 65-67

Scannen en mailen mag ook naar : jdelaat1@kpnmail.nl

Ja, ik ga mee naar het Middagje Makro op 31 maart 2020.
Locatie Makro Brem 4 Best. Tijdstip 11.30 uur Hoofdingang

Voorkeur maaltijd: vlees O vis O Zoutloos O Allergenen........
Ondergetekende verleent hierbij éénmalige machtiging aan KBO

Best, om voor 15 maart 2019 een bedrag van € 8,00 als betaling voor
middagje Makro van onderstaande rekening af te schrijven.

Afgeknipte gedeelte bewaren en meenemen op 31 maart
Deelname Middagje Makro dd: 31 maart 11.30 uur bij Makro Best
Adres: Brem 4, 5684GP Best

Voorkeur maaltijd: vlees O vis O Zoutloos O Allergenen........
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Computerprobleem? Bel Joost van Hak!

Joost van Hak helpt KBO leden aan huis met computerproblemen en
problemen met tablets en smartphones. De hulp gaat van advies bij
aankoop tot het oplossen van problemen. Voor de computerhulp vraagt
hij wel een kleine vergoeding voor zijn onkosten. Het bedrag hiervoor is
vanaf € 10,00 voor kleine klusjes. Is het klusje wat groter, dan wordt het
tarief ook hoger. Eveneens is het mogelijk aan huis instructie te krijgen
over het gebruik van de computer of programma. Het tarief hiervoor

is € 10,00 voor een sessie van ongeveer 50 minuten; men moet zelf
aantekeningen maken. Joost kan voor zijn hulp alleen gebeld worden op
06 21 40 41 38 tussen ongeveer 10 uur en 17 uur. Ook kan het zijn dat
zZijn telefoon is uitgeschakeld, probeer het dan later of de volgende dag
nog eens

FILMS 50 PLUS BIOBEST THEATER MAART 2020

Elvis: That’s the way it is S5mrt. 6 mrt.
April- Mai-June 12mrt. 13 mrt.
Pavarotti 19 mrt. 20 mrt.
Official secrets 26 mrt. 27 mrt.
Horse norms 2 apr. 3 apr.

Info: www.biobest-theater.nl Aanvang voorstelling: 14.00 uur
Toegangsprijs: € 7,-- p.p- incl. koffie/thee met cake.

Bezoek aan Klok-en Peelmuseum

Het bezoek aan het Klok- en Peelmuseum, dat op 16 april zou
plaatsvinden, kan door onverhoopte omstandigheden op die datum geen
doorgang vinden.

We hebben inmiddels een nieuwe datum ingepland op 23 april , een
week later dus. Degene die zich al hebben opgegeven zijn persoonlijk
benaderd met betrekking tot deze wijziging.

Voor de mensen die alsnog willen inschrijven treft u elders in dit blad een
aangepast inschrijfformulier aan.

Voor de invulling van de de dag verwijzen we u naar de informatie in onze
nieuwbrief van februari.
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INSCHRIJFFORMULIER MIDDAGTOCHT KLOK- EN PEELMUSEUM
ASTEN Datum: donderdag 23 april.

NaaM: o aantal: ...............
Naam meder iziger(S): .. couuu i e ———
Adres en POSICOAE: .. ...
= Tel. thuisblijvers.............
E-mailadres: ......coooiiiii e

Opstapplaats: Den Ekker/ Wilhelminaplein.
Bijzonderheden. ..o

Eenmalige machtiging:

Ondergetekende verleent hierbij eenmalige machtiging aan KBO Best,
om omstreeks 1 april een bedrag van € ............... (€44,=p.p.)

als betaling voor deze reis van onderstaande rekening af te schrijven.

Datum en handtekening: .......ccoooviiiiiiiiii

Inleveren bij een van de leden van de werkgroep reizen v66r
20 maart 2020.

Deze strook afknippen als herinnering voor uzelf.

Donderdag 23 april 2020: middagtocht Klok- en Peelmuseum Asten.
Vertrek Den Ekker:12.15 uur. Wilhelminaplein: 12.30 uur

Inschrijven tot 20 maart: incasso 1 april 2020.

Ingeschreven voor ..... personen

Formulier ingeleverd d.d. .......ccoiiiiiiiiii e
Kosten middagtocht Klok- en Peelmuseum Asten € 44,= p.p.
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Wat doen we?

Soms heeft een klacht
verschillende oorzaken.

Door de nauwe samenwerking
van Arcus kunnen we deze
klacht vanuit verschillende
invalshoeken onderzoeken.
Binnen Arcus weten we elkaar
snel te vinden en maken we
veel gebruik van elkaars
kennis en mogelijkheden.

Op die manier ontvangt u

de best passende zorg.
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Arcus

Ergotherapie  Oefentherapie Cesar
Podotherapie  Fysio- en Manuele therapie
Psychologie www.arcusbest.n!

Ergotherapie
Best-Oirschot
Nazarethstraat 173
5683 AK BEST
tel. 06-13358448

www.ergobest.nl

Podotherapie

Brons

Bosseweg 7d

5682 BA BEST

tel. 0499-393352
www.podotherapiebrons.nl

Oefentherapie Cesar
Best-Oirschot

Raadhuisplein 30 C, Te etage
5683 EA BEST

tel. 0499-396979
www.oefentherapiecesarbest.nl

Fysio- en Manuele therapie
Meesters

Raadhuisplein 12

5683 EB BEST

tel. 0499-324568

www.fysiomeesters.nl

Psychologen Praktijk
Best

Kerkhofpad 3

5683 AH Best

tel. 0499-370080
www.ppbest.nl
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Johan Koelewijn

www.johankoelewijn.nl

De Ronde 2

5683 CZ Best

T 0499 - 37 71 92

M 06 - 518 457 60
info@johankoelewijn.nl

Gebitsprothese
Best

Wij zijn gespecialiseerd in:

- Het aanmeten van gebitsprothese

Klikgebit

- Partiéle prothese

- Opvullen van de prothese ebase)

_ Reparaties (op afspraak; klaar terwijl u wacht)
Voor openingstijden kijk op
onze website:
www.gebitsprothesebest.nl

N
<

Vijverweg 4, 5683CX, Best
Tel: 0499 23 80 23 - Email: info@gebitsprothesebest.nl




Dit mag u niet missen!

Volgende week premiére ‘Kolder in de polder’

Volgende week donderdag, vrijdag, zaterdag en zondag treedt de
toneelgroep van de KBO, De Jeugd van Vroeger, op in 't Tejaterke.

26 weken hebben de spelers gerepeteerd om het stuk te leren. Niet
alleen de tekst, maar ook de karakters en het samenspel met de andere
spelers zijn allemaal aan de orde geweest,

Waar gaat het stuk over?

In een klein dorpje beneden Eindhoven bestaat nog altijd een buurtsuper.
Een sociaal ontmoetingspunt voor de dorpsbewoners, waarbij iedereen
elkaar kent. Maar de zaken lopen steeds verder terug en Henk en Annie
kunnen het hoofd nauwelijks boven water houden. Het wordt nog erger,
als een grote keten plannen heeft voor een echte supermarkt, viakbij
de buurtsuper. Annie ziet het niet meer zitten, totdat een makelaar zich
meldt, die wel een koper heeft voor hun pand.

Nou is dat niet bepaald een echtpaar, wat je zondags op de koffie zou
uitnodigen! Het is een stel uit de grote stad, die in het buurtsupertje
een erotisch café wil vestigen. Compleet met strippers voor de heren en
Chippendales voor de dames.

Dat geeft natuurlijk een hoop onrust in het rustige dorp, voor- en
tegenstanders wisselen elkaar af en het wantrouwen naar de nieuwe




eigenaars wordt groter.

Totdat de nieuwe uitbaatster een slimme constructie bedenkt, waardoor
de protesten verstommen. Is dan alles weer koek en ei?

Nee, zo gaat het niet, maar nu stoppen wij met verklappen, anders bilijft
er niets meer te raden.

Gewoon komen kijken volgende week. Er zijn (misschien) nog kaarten
verkrijgbaar voor de middagvoorstelling van donderdag 12 maart, maar
ook voor vrijdag-, zaterdag- en zondagavond.

U bent welkom in 't Tejaterke aan de Max de Bossustraat. Entree € 9,00,
inclusief een kopje koffie of thee voorafgaand aan de voorstelling

Activiteiten in het voormalige Rode Kruis gebouw

Zoals u elders in dit blad kunt lezen heeft de SeniorenRaadBest het
voormalige Rode Kruis gebouw overgenomen voor senioren activiteiten.
KBO Best heeft met de huidige vrijwilligers afgesproken dat alle
activiteiten gewoon door blijven gaan. Die activiteiten zijn gratis en voor
alle senioren uit Best toegankelijk. Natuurlijk is aansluiten wel afhankelijk
van het aantal deelnemers. Immers rikken doe je met zijn vieren en bij
koersbal kunnen maximaal veertien mensen meedoen. Tegelijkertijd is
het er wel heel gezellig. Daar zijn dan ook inloop ochtenden voor. Kom
gewoon eens binnen wandelen! Hieronder kunt u zien op welke dagen
van de week er activiteiten zijn. Voor de geheugen training moet u zich
wel telefonisch aanmelden. Zomaar binnenlopen kan dan niet.

Weekdag Activiteit Contactpersonen
Dinsdag (middag) Kaart- en bordspellen Aartje v. Ham
voor slechthorenden
Woensdag (ochtend) Inloop ochtend Diverse vrijwilligers
Woensdag (middag) Kaartspellen en Jo de Bresser/
handwerken Gerrie Linsen
Donderdag (ochtend)  Koersbal Riet v. Krieken/

Lian d. Bresser
Donderdag (middag) Kaart en bordspellen Aartje v. Ham
voor slechthorenden
Vrijdag (middag 1e/3e) Kienen Marja v.d. Broek
Vrijdag (middag 2e/4e) Geheugen training Thea de Baar
(0499-373910)
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4 - daagse Najaarscruise over de Rijn van Arnhem naar Keulen
Te boeken tot 15 maart 2020

Deze najaarscruise gaat over de Rijn, van Arnhem, via Ridesheim naar Keulen. Aan luxe zal het u op
het ons bekende MS Rhine Princess niet ontbreken. En natuurlijk wordt er tijdens de avonden voor en-
tertainment gezorgd. Dit alles gecombineerd met een aantal mooie excursies en natuurlijk een voortref-
felijk ontbijt, lunch en diner maakt deze cruise weer onvergetelijk.

Datum: 11 t/m 14 november 2020
Schip: MS Rhine Princess
Verzorging: Vol Pension

2 - pers. Hut: Vanaf € 349,00 p.p.
Vervoer: Vanaf Station Best.

Welke excursies en entreegelden zijn in de prijs inbegrepen:

e Afscheidsdiner in Soerendonk;
e Bezoek aan het Foltermuseum in Ridesheim;
e Rit met de Drachenfelsbahn in Kénigswinter;

Reserveren op: www.countrytravel.nl of bel met 06-22574038

Eierautomaat

Molenheide

Familie Michielsen

Oude Baan 23-25
5681 PS Best

Voor uw dagelijkse verse scharreleieren
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Niets
bespaard,
krijg een

taart*

esparen op je
erzekeringen?

Waarom te veel betalen als het ook goedkoper kan? Kijk of je

kunt besparen op je schadeverzekeringen. Zo niet, dan ga je in elk
geval naar huis met een lekkere taart. Kom zonder afspraak met je
polissen naar de SNS Winkel en doe de gratis verzekeringscheck.

*Vraag in de winkel naar de voorwaarden

Best, Boterhoek 104 “* S N S
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© SERVICE INFO VAN ONZE PARTNERS ¢

ZUIDZORG

Wist je dat Zuidzorg ook nog andere diensten levert dan alleen maar
wijkzorg?

Nu zit je waarschijnlijk te denken, is dat zo?. Wat kan Zuidzorg dan nog
meer betekenen voor de samenleving.

Zuidzorg heeft namelijk ook Zorgtrajectbegeleiders in dienst. Dit

zijn medewerkers die zich gespecialiseerd hebben in dementie. Zij
begeleiden thuiswonende dementerenden en hun mantelzorgers
gedurende het proces.

Ze helpen zoal bij inzet dagbesteding, regelen van indicaties, regelen
opnames in een verpleeghuis. Hebben zeer nauwe contacten met
huisartsen, praktijkondersteuners, thuiszorgorganisaties.

Ook bestaat er een Alzheimercafé; hier worden informatieve
bijeenkomsten gehouden, hier kun je de volgende keer meer over
lezen.

Verder is er ook thuiscoaching, deze bestaan uit coaches en
ondersteuners.

Zij zijn erg breed inzetbaar en kunnen bij jong en oud worden ingezet.
Zij werken vaak op beschikkingen en komen in situaties waarin mensen
bijvoorbeeld vastlopen of overbelast zijn. Ze kunnen samen met de
mensen gaan werken om bijvoorbeeld weer de regie terug te kunnen
nemen binnen een gezin.

Daarnaast kunnen ze ook de ondersteuners inzetten, zij zijn wat
laagdrempeliger inzetbaar, hierbij moet er gedacht worden aan meer
huishoudelijke taken.

Zij worden dan vaak in combinatie met een coach ingezet in de
thuissituatie.

De volgende keer kunt u meer lezen over het Alzheimercafe.

Tot dan,
Groetjes Meggie van den Boom & Linda Wijffelaars
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warm Buss

voor mensen met dementie

Als thuis wonen niet meer gaat. Dan kunt u bij Amaliazorg voor mensen met dementie. Dit betekent dat zorg,
terecht. Amaliazorg is een kleine zorgorganisatie met welzijn en wonen voor elke bewoner uniek is. Dit doen
twee woonzorgcentra in Oirschot. De prachtige locaties we samen met naasten, medewerkers en vrijwilligers. Zo
stralen rust uit en zijn omringd zijn door veel groen. We kunnen we samen het leven van bewoners kleur blijven
zijn gespecialiseerd in belevingsgericht groepswonen geven.

Locatles Wilt u meer informatie?
Of hebt u vragen over de regelgeving of wilt

" u een kijkje nemen? Neem gerust contact o
Blijendaal 9 9 P

Nieuwstraat 28, Oirschot met het cliéntservicebureau via 0499 36 59 59 of
clientservicebureau@amaliazorg.nl.
Kempenhaeve

Koestraat 37, Qirschot

Cliéntservicebureau
0499 365959 4

clientservicebureau@amaliazorg.nl 7 IN7 Amaliazo rg

zorg welzijn wonen

N\
AYA TR

website www.amaliazorg.nl

26



KBO Best

www.kbobest.nl

KBO-BEST HEEFT U NU NODIG
MISSCHIEN U STRAKS ONS?

KBO-Best telt ruim 1700 leden. Dat is niet zonder reden. Inmiddels 60
jaar draagt de KBO ertoe bij dat senioren volwaardig kunnen
meedoen en meetellen in onze Bestse samenleving.
Belangenbehartiging, zowel individueel als collectief, dragen daaraan
bij maar zeker ook onze activiteiten gericht op bijvoorbeeld educatie,
cultuur, bewegen en elkaar ontmoeten.

Als U achter deze doelstellingen staat en u bent 50 jaar of ouder, dan
nodigen wij U graag uit om lid te worden van onze KBO. Ook al voelt
U zich nu nog te jong om actief lid te worden, met uw lidmaatschap
ondersteunt u ons financieel, waardoor wij onze doelstellingen kunnen
blijven realiseren, zowel nu als in de toekomst. Misschien dat U op enig
moment wel actief gebruik wilt maken van uw lidmaatschap. U bent altijd
van harte welkom.

Het lidmaatschap bedraagt jaarlijks €22,50 pp en
biedt daarnaast vele andere voordelen. Teveel om

hier op te noemen.

Mocht uw interesse zijn gewekt neem dan
vrijblijvend contact met ons op voor nadere
inlichtingen en of aanmelding:

Bel 06-17425861 of mail secretariaatkbobest@gmail.com

KBO BEST:
AL BIJNA 60 JAAR EEN VERTROUWDE PARTNER

VAN SENIOREN IN BEST
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Ouderenadviseurs KBO Best
Agnes de Ruiter 372662
Huub de Ruiter 372662

Trees Thiel 871995
Frans van Rosendaal 310966

Clientondersteuning W.M.O.
Ben de Klerk: bjjdeklerk@onsbrabantnet.nl Tel. 06 26 97 32 03
Annelies Berende 06-36514118; anneliesberende@ hotmail.com

Keuringen voor rijbewijs
Na telefonische afspraak kunt u zich voor uw rijbewijs laten keuren bij:
In Best de huisartsen Willems, Vos, Beumer, Wittkdmper en
Van Heerbeek.
De Bestse huisartsen hebben onderling afgesproken, niet hun eigen
patiénten te keuren.
Buiten Best; Mevr. Dr. Elings, Berkt 18, Oerle, Telefoon 040-2301452
Bereikbaar op werkdagen van 19.00 tot 20.00 uur.

Colofon Redactie Nieuwsbrief
Jan van de Kerkhof 0624957020
Vera Scharten 372457
Jo Goossens 0651360418

Eindredactie
Cor Delissen 0620417253

Lay-out — druk; drukkerij Best

Kopij voor de volgende nieuwsbrief véér 14 maart 2020 a.s. digitaal
aanleveren bij redactie@kbobest.nl Het volgende Ons magazine met
Nieuwsbrief komt uit op 2 maart a.s.

Mocht u geen Nieuwsbrief en/of Ons magazine hebben ontvangen,
kunt u bellen naar Jo Lips 373343 of Bert van Hoof 390386.
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