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Petje af en een diepe buiging voor onze vrijwilligers

Ons jubileumjaar loopt langzaam maar zeker ten
einde. Natuurlijk hebben we nog mooie activiteiten
op ons programma staan. Raadpleeg daarvoor
deze nieuwsbrief. Hoewel het jaar nog niet voorbij
is heb ik de sterke behoefte om nu alvast even
terug te blikken op de activiteiten in het afgelopen
jubileumjaar.

Het hele jaar door heeft jullie KBO mooie activiteiten
georganiseerd  zoals  muziekmiddagen, het
, traditionele lente- en herfstfeest maar ook mooie
reizen, excursies en vele clubactiviteiten. Tevens wordt continu inhoud
gegeven aan de individuele en collectieve belangenbehartiging en zijn
onze bezoekgroepen steeds actief in de weer zoals ook onze ‘golden
girls’. Van dat alles doet de redactie verslag en zorgen de bodes dat
onze Nieuwsbrief, samen met het ONS-magazine, weer iedere keer tijdig
bij jullie wordt bezorgd. Tenslotte hadden we in onze oprichtingsmaand
oktober een tweetal jubileumknallers waarmee de KBO zich naar jullie,
onze leden, maar ook naar derden prima heeft gepresenteerd. Daarnaast
is er een mooie eucharistieviering geweest die in het teken stond van
ons 60-jarig bestaan.

Klinkt allemaal heel gewoon maar is toch erg bijzonder. De organisatie
achter al die activiteiten is voor jullie niet altijd zichtbaar. Het is toch goed
om eens stil te staan bij het vele werk dat verricht wordt door vrijwilligers
vanuit onze leden. Vrijwilligers die vaak niet in de schijnwerpers (willen)
staan maar die zich graag inzetten voor hun medesenioren. Hun fijnste
beloning is wanneer jullie het naar de zin hebben. Een glimlach op jullie
gezicht is voor hen onbetaalbaar.

Ik neem als voorzitter, mede namens de andere bestuursleden, mijn
petje af voor al onze vrijwilligers en maak een diepe buiging. Dank aan
en respect en waardering voor allen die op welke wijze dan ook een
bijdrage leveren aan het functioneren van jullie eigen KBO.

Inmiddels hebben we meer dan 1700 leden. Onze vrijwilligers zouden
het dan ook fijn vinden als er leden zijn die zo af en toe een handje
zouden willen helpen. Vele handen maken namelijk licht werk. Mijn
oproep namens al die vrijwilligers is dan ook: kom en versterk ons
vrijwilligersteam. Het is een geweldig enthousiaste club waar een prima
sfeer heerst. Meldt u vrijblijvend aan bij een van de bestuursleden voor
een oriénterend gesprek. Dan kunnen we samen bekijken wat het beste
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past bij uw belangstelling. leder mens heeft namelijk talenten en wat is
nu fijner dan die ook in te zetten voor uw medesenioren. Wij kunnen uw
steun goed gebruiken.

Jullie voorzitter, Gaston Slagers

Snelle hulp KBO-Brabant bij wachttijden CBR

De problemen rondom de lange
wachttijden bij het Centraal
Bureau Rijvaardigheidsbewijzen
(CBR) houden nog steeds aan.
Gedupeerde automobilisten
kunnen bij KBO-Brabant terecht
voor snelle hulp.

Gedupeerden kunnen bellen met
Edith Mostert, op het algemene
nummer van KBO-Brabant: 073 -
644 40 66. Zijis het best bereikbaar
tussen 11.00 uur en 16.00 uur.

Houd het volgende bij de hand:

¢ De brief van het CBR (als u die tenminste al heeft ontvangen);
daarop staat een kenmerk dat wij kunnen gebruiken

e Uw BSN-nummer

e Uw (oude) rijbewijs

Het betreft een service van KBO-Brabant waar onze KBO-Best bij is

aangesloten. Wellicht een overweging waard om, als u dat nog niet bent,

lid te worden van KBO- Best. U bent dan automatisch (gratis) lid van

KBO-Brabant.

STICHTING PENSIOENBEHOUD EN KBO BRABANT:
DAGVAARDING VOOR NEDERLANDSE STAAT.

Samen met Stichting PensioenBehoud en breed gesteund door
diverse andere verenigingen heeft KBO-Brabant de Nederlandse Staat
gedagvaard. Zij zijn van mening dat de Nederlandse pensioenwetgeving
in strijd is met Europese regels, waardoor pensioenen ten onrechte al
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jaren niet meer geindexeerd worden en er binnenkort zelfs (weer) gekort
moet worden.

Op 2 oktober heeft inmiddels de rolzitting plaatsgevonden bij de
rechtbank in Den Haag. De rechtbank heeft de Nederlandse Staat
gelegenheid gegeven voor verweer op 13 november.

KBO-Brabant: de belangenbehartiger van senioren! Wordt nu lid van
KBO-Best, dan wordt u automatisch tevens (gratis) lid van KBO-Brabant.

Garage Di-Air Van de Sande doet mee aan de
KBO/PVGE-kortingsactie

Garage Vande Sande aan de Nieuwstraat was jarenlang een graag geziene
deelnemer aan de kortingsactie van KBO en PVGE. Maar eigenaar John
was aan een nieuwe uitdaging toe en verkocht begin dit jaar de garage
aan René en Tanja van der Louw uit Best. Dat was een uitgekiende zet,
want René is meer dan een doorgewinterde automonteur, had al een
autowerkplaats met aardig wat klanten aan de St. Oedenrodeseweg en
wilde graag iets groters en beter gelegen. Met de garage van John met
o.a. drie bruggen is hij nu reuze in zijn sas. En natuurlijk heeft hij zich
ook aangesloten bij de KBO/PVGE-kortingsactie en krijgt nu zoals elke
nieuwe deelnemer een introductie-artikel in onze Nieuwsbrief.

De liefde voor het vak kun je bij René merken als je met hem praat.
Betrouwbaar en serieus. Het belangrijkste vindt hij de service naar
de klanten. Hij is open van 08.00 tot 18.00 uur. Je kunt altijd bij hem
aanwippen als je iets niet vertrouwt aan je auto, hij heeft haal/breng-
service, heeft vervangende auto’s, een leenfiets en een wasbox. Alle
storingen weet hij op te lossen. Kwestie van inzicht, feeling en ervaring,
veel ervaring. Als mensen onverwacht stukken krijgen, probeert hij ze
zo snel mogelijk te helpen. Hij heeft de jonge monteur Dennis in vaste
dienst en een jongen in opleiding.

De korting die René aan KBO’ers en PVGE’ers biedt bestaat uit € 10 bij
elke APK van een benzineauto en een gratis APK bij elke grote beurt.
Wel je lidmaatschapskaart laten zien, voordat Tanja de factuur opmaakt

N.B. Voor de goede orde melden we, dat er nog een tweede deelnemer
aan de KBO/PVGE-kortingsactie is, die een soortgelijke korting
aanbiedt als Di-Air, namelijk het APK-bedrijf Van Rijssel



Nieuwe Leden

Dhr. PJ. Janson

Mevr. A.J. Janson-Kok

Mevr. H Gremmen

Mevr. W.P.L. Dekkers - Arts,

Mevr. K. van Wees

Dhr. H.J. van Leeuwen

Dhr. H.J.M. van Dijk

Mevr. A.M.T. van Dijk - Spijkerman
Dhr. L. Dane

Mevr. M Roche

Mevr. M.G.B. Smetsers

Mevr. C.C. van de Burgt

Dhr. H.J.J. Smolders

Dhr. C.A.M. van der Heijden
Mevr. M.E.G. Hardiek van der Laak
Dhr. A.M.T. den Boer

Mevr. A Merks

Overleden

Mevr. M. van Hintum - Brands
Dhr. A.H. Nuchelmans

Dhr. C.M.J.M. van Diesen
Dhr. W.W.J. Beekmans

Dhr. M.G. van der Steen

Dhr. B.F. Brands

Mevr. F.H. Legius - Herijgers

85 jaar en ouder november 2019

01 nov Mevr. C. Damstra

02 nov Mevr. M. van de Sande - van den Broek
03 nov Mevr. J.PM. Sonderegger - Mertens
03 nov Mevr. M. Fonken - Russens

05 nov Mevr. P. van de Sande - Huijsmans
05 nov Dhr. H. Vlassak

06 nov Mevr. C. Hulsen

13 nov Dhr. C. de Koning

14 nov Dhr. TH.PJ. van Overbeek

15 nov Dhr. J.H. Kleijne

17 nov Dhr. M.P.M. de Laat



17 nov Dhr. H.L.A. van den Oetelaar

19 nov Mevr. M. Pouwels

23 nov Dhr. E.M. Blommaart

23 nov Dhr. J.F. Verhagen

24 nov Mevr. AM.TH. van Overbeek - van de Sande
27 nov Dhr. J.A.L. van den Berk

28 nov  Mevr. C. Herijgers - van der Heijden

28 nov Dhr. A.M. Vermeer

30 nov Dhr. H. de Jong

85 jaar en ouder december 2019

01 dec Mevr. C.A.M. Schuttelaars - Melis

03 dec Mevr. C.W. van de Ven - van den Hurk
04 dec Dhr. B. van Kollenburg

04 dec Dhr. J.C.N. van de Sande

05 dec Dhr. J.C.M. van Genuchten

08 dec Mevr. C.H. van Vugt

09 dec Mevr. H.D. Leng

85 jaar en ouder

Alle 85 jarigen worden bezocht door een van de vier dames: Agnes de
Ruiter, Anny Nijtmans, Nel Brands en Toos van der Wal. Zij ontvangen een
cadeautje van de KBO. Indien wij u vergeten zijn of indien uw verjaardag
onjuist is, laat het weten aan: Agnes de Ruiter, tel 372662

Viering zestigjarig jubileum groot succes

Woensdag 2 oktober deed KBO Best de aftrap van de festiviteiten bij
gelegenheid van het 60-jarig jubileum. De Lidwinakerk zat nokvol, de
500 toegangskaarten waren ruim een maand daarvoor al uitverkocht!
Er volgde een spetterende voorstelling van de Brabantse cabaretiere
Christel de Laat. De verwachtingen werden volkomen waargemaaki.
Een wervelende show met veel komische en afwisselende acts die
de zaal deden bulderen van het lachen. Haar talent, uitstraling en
onmiskenbare Brabantse afkomst en humor waren een ideale mix voor
een sprankelende en onvergetelijke voorstelling.

De 500 mensen waren al ruim van tevoren langs de mooie nieuwe
KBO- banners en vlaggen binnengekomen. Daar werden ze persoonlijk
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ontvangen door de voorzitter en bestuursleden.
Vervolgens uiteraard koffie met gebak en omdat iedereen er vroeg bij
was voldoende tijd om bij “te buurten”

De voorstelling begon vervolgens stipt op tijd met een welkomstwoord
door Gaston Slagers, voorzitter van KBO- Best. Hij wees erop dat KBO
Best bij het 60 jarig bestaan, net als de huidige senior, nog steeds
vitaal en ambitieus is en vol plannen zit. Hij verwelkomde verder
een groot aantal genodigden waaronder wethouder Van der Rijt, de
voorzitter en directeur van KBO Brabant en lokale maatschappelijke
partners en partners vanuit het bedrijfsleven. Als eregast was de heer
Van Schieveen aanwezig. Met zijn ruim 97 jaar is hij het oudste KBO-
lid en, na een bloemenhulde, viel hem een daverend applaus van de
aanwezigen ten deel.

In de pauze was er voor iedereen een drankje met Brabants
worstenbroodje waarna, om in voetbaltermen te spreken, gespannen
werd uitgekeken naar de tweede helft. Christel ging daarin met volle
kracht verder. Zij sloot de voorstelling af met een ontroerend lied over
een moeder- dochter relatie op latere leeftijd. Een ovationeel applaus
van de 500 aanwezigen volgde. De voorzitter beperkte zich dan ook
tot: “U hoort zelf wat de aanwezigen van de voorstelling vinden, verdere
woorden zijn overbodig” Vervolgens bedankte hij de werkgroep en vele
vrijwilligers voor de organisatie rondom dit jubileumfeest en natuurlijk
de aanwezigen voor hun komst.

Na afloop; voordat men met een brede glimlach huiswaarts keerde,
kreeg iedereen een leuke attentie mee als zoete herinnering aan een
geweldig jubileumfeest.

Zaterdag 5 oktober

Zaterdag 5 oktober een totaal ander evenement: Een uitstekende
band die muziek speelde uit de jaren 60 en 70.. Anders dan je zou
verwachten, geen leeftijldsgenoten maar echte jonkies.

Die lieten horen dat deze periode uit de vorige eeuw (!) nog steeds een
hoogtepunt is in de populaire muziek. Met enige aarzeling kwamen de
echte durfallen ook op de dansvloer.

Afhankelijk van de muziek een beetje klassiek “schuifelen” maar op
echte rockers ook flitsende variaties die jarenlange routine zichtbaar
maakte.



Ook hier zorgden koffie, warme snacks en drankjes voor het welbevinden
van de aanwezigen.

Zondag 6 oktober

Zondag 6 oktober werd de jubileumviering afgesloten met een
eucharistieviering in de Odulphuskerk. Een sfeervolle dienst met een
goed koor en mooie orgelmuziek.

Gaston Slagers verzorgde de preek waarin hij de kernwaarden van KBO
Best duidelijk maakte: Belangenbehartiging, individuele hulp en steun,
maar ook ontmoetingen met en voor elkaar.

Kortom een sociale gezellige vereniging.

Zodat Mantelzorg niet te zwaar wordt: wij helpen
elkaar

KBO en PVGE verzorgen samen voor zo’n 2500 a 3000 senioren in onze
gemeente allerlei activiteiten. Die activiteiten zorgen ervoor dat hun leden
actief blijven, erbij blijven horen en deel uitmaken van een levendige
Bestse gemeenschap. Maar als je mantelzorger wordt kun je vaak niet
meer aan die activiteiten deelnemen.

Ookinonze KBO-vereniging zijn erleden die niet meer aan onze activiteiten
kunnen deelnemen omdat ze mantelzorg bieden. De laatste tijd zien we
gelukkig steeds meer aandacht voor mantelzorgers. Prachtig werk en
soms ook heel zwaar door de aandacht en inspanning die gevraagd
wordt in de zorg voor een partner, vriend of andere hulpbehoevende.
Maar wie neemt de mantelzorgtaken even van een mantelzorger over en
maakt het daardoor mogelijk voor de mantelzorger om een paar uurtjes
aan onze verenigingsactiviteiten deel te nemen of gewoon even iets
anders te gaan doen, waardoor hij of zij weer extra energie krijgt om
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U bent
van harte
welkom bij

Tandartsengroepspraktijk
Dental Clinics Best

* Tandheelkunde
* Protheses
* Implantologie

Openingstijden Dental Clinics Best 5684 NK Best best@dentalclinics.nl
ma - vrij 08:30 - 17:00  Oirschotseweg 70 0499 - 392 920  www.dentalclinics.nl lachen is leven

BENUZ

Benu Apotheek Best Apotheek de Schakel Best Apotheek Heivelden
Hoofdstraat 36, 5683 AE Best De Schakel 2, 5684 AW Best Tamboer 8A, 5684 DB Best

T: 0499-371556 T: 0499-374235 T: 0499-463048

E: best@benuapotheek.nl E: info@apotheekdeschakel.nl E: info@apotheekheivelden.nl
W: www.benuapotheek.nl/apotheek/best W: www.apotheekdeschakel.nl W: www.apotheekheivelden.nl

Gratis b : Is de medicatierol iets voor u?
ratis bezo rgl ng Uw geneesmiddelen per moment verpakt en bezorgd

*  Metonze bezorgauto’s of elektrische fiets in uw brievenbus. Vraag naar de mogelijkheden in de
* Past het in de brievenbus, dan bezorgen we ook apotheek.

in de brievenbus (mits we in bezit zijn van een
brievenbusverklaring)

De apotheek bij u thuis

Wij komen graag bij u langs om samen met u het
overzicht van uw medicijnen weer terug te krijgen

Ophalen buiten openingstijden + Overzichtin uw medcijnkast

Meld u aan voor onze afhaalautomaten door het *  Een nieuwe medicijnlijst
sturen van een E-mail met uw naam en geboortedatum e Oude medicijnen nemen we mee
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ontwerp aanleg onderhoud

Oranjestraat 27, 5682 CA Best Tel. 0499-39 26 51
www.het-klaverblad.nl  info@het-klaverblad.nl

Kundig, betrouwbaar en betrokken advies

- Uw belang voorop

- Onze ervaring in uw voordeel
- Lagere aankoopprijs

- Risico’s uitsluiten
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Bel ons voor een persoonlijk MAKELAARDIJ vastgoedpro £
gesprek om uw woonwensen te
inventariseren.

Broekstraat 13 - Best - 06-53961078 - info@kronenburgmakelaardij.nl - www.kronenburgmakelaardij.nl




daarna de zorg weer op zich te kunnen nemen?

Onlangs hebben de voorzitters van KBO-Best, PVGE-Best en de
Vrijwilligersorganisatie Vrijwillige Mantelzorg er over gesproken hoe wij als
verenigingen kunnen samenwerken om meer mantelzorgers die ruimte
te bieden. De Vrijwillige Mantelzorg kan worden ingeroepen om met haar
vrijwilligers voor enkele uren of een dagdeel in de week de mantelzorgtaak
over te nemen. Dat doet zij al bijna 25 jaar voor de inwoners van de
gemeenten Son en Breugel, Oirschot en Best. Met een groep van 20-
25 vrijwilligers, een groep die altijd aanvulling kan gebruiken, want de
vraag naar hun diensten is groot. Aan die broodnodige aanvulling met
vrijwilligers willen we graag meewerken.

Daarom hebben we de volgende vraag: wilt u zich als lid van de KBO
inzetten en af en toe een mantelzorger, uw medelid of andere senior,
de ruimte geven om te gaan winkelen, sporten, of deel te nemen aan
een verenigingsactiviteit? Mocht u ingezet willen worden om een
mantelzorger voor enkele uurtjes te vervangen, laat het ons dan weten
en neem contact op met onze ouderenadviseur Huub de Ruiter telefoon
372662.

Ook als u als KBO lid, tevens mantelzorger, een vrijwilliger nodig hebt om
weer wat ruimte te krijgen om deel te nemen aan een KBO- activiteit kunt
u contact opnemen met Huub de Ruiter. Huub gaat met u in gesprek om
te kijken of we u als KBO kunnen helpen.

AGENDA KBO NOVEMBER

26 november Ledenavond Prinsenhof
18 december Kerstviering

Reizen met de KBO in 2020

De werkgroep reizen en excursies nodigt u hierbij van harte uit om deel
te nemen aan ons reisprogramma in 2020. Op basis van onze ervaring
en de wensen die we opgevangen hebben van de leden, hebben we een
selectie gemaakt uit een gevarieerd aantal dagtochten en meerdaagse
reizen die we verder willen gaan uitwerken.

Wij vragen uw medewerking hierbij door het invullen van de enquételijst

Meerdaagse reizen
Onderstaand treft u de meerdaagse reizen aan met een korte omschrijving
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en een prijsindicatie gebaseerd op een deelname van 35 personen. De
exacte prijs zal later bekend worden. Voor de meeste reizen geldt een
1-kamertoeslag variérend van € 50,= tot € 150,=. Wat de kosten betreft
dient u tevens rekening te houden met een reis- en annuleringsverzekering
en op enkele plaatsen entreekosten. De planning van de reizen is mei/juni
en augustus/september.

Wij hebben voorstellen gemaakt voor korte reizen (twee tot drie dagen),
middellange reizen (vier tot zes dagen) en lange reizen (zeven tot tien
dagen).

Wij willen aan de slag om een definitieve keuze te gaan maken voor een
reis uit elke categorie en hebben daar uw hulp bij nodig op de volgende
manier: Vult u het bijgevoegd enquéteformulier in. Kruis de vakjes aan van
uw twee favoriete reizen in de betreffende categorie.

Vanzelfsprekend is het allemaal geheel vrijblijvend.

Dagtochten

Voor volgend jaar willen we vanzelfsprekend ook weer een aantal
dagtochten en halve dagtochten organiseren. Wij willen graag weten waar
uw voorkeur naar uitgaat. In het navolgende hebben we beknopt een aantal
dagtochten beschreven, waarover u uw voorkeur kunt uitspreken. De
dagtochten vinden gespreid over het jaar plaats. Bij alle dagtochten wordt
ook gezorgd voor de inwendige mens. Op de heenweg wordt gestopt voor
koffie/thee met gebak en, zo mogelijk, een gezamenlijke lunch; de hele en
halve dagtochten worden afgesloten met een driegangen diner.

In de winterperiode bestaat de mogelijkheid voor een bezoek aan een
musical.

Wilt u op de enquétestrook uw voorkeur aangeven door max. twee halve
dagtochten en max. drie dagtochten aan te kruisen. Wederom geldt dat de
invulling geheel vrijblijvend is; het is nog geen inschrijving.

MEERDAAGSE REIZEN

Busexcursiereizen twee tot drie dagen
e Drie dagen Belgische kust (ca. € 250,=)
U overnacht in een drie sterren hotel in Nieuwpoort op basis halfpension.
Tijdens deze reis bezoekt u onder andere het natuurpark het Zwin en
diverse plaatsen, zoals Knokke, Nieuwvliet en Gent.
e Twee of drie dagen Twente
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e Twee of drie dagen Zeeland
Voor deze bestemmingen hebben wij geen kant en klaar programma
ter beschikking. Bij gebleken belangstelling zullen wij een passende
aanbieding samen stellen

Busexcursiereizen vier tot zes dagen

e Vier dagen Luxemburg (ca. € 160,=)
U overnacht in een drie sterren hotel op basis logies met ontbijt.
Tijdens deze reis bezoekt u de steden Namen met de citadel en het
Belfort; Dinant met de citadel en geboortehuis Adolphe Sax;
Trier met de Porta Nigra, de Dom, de Kaiserthermen en het Amfitheater;
Luxemburg stad, strategisch gebouwd op de steile Bockrots met
verdedigingswerken (kazematten), met een mooi oud centrum; Vianden
met zijn feodale burcht en de Belvédére met schitterend uitzicht, te
bereiken met een stoeltjeslift

e Vijf dagen Spessart (ca. € 540,=)
U overnacht in een drie sterren hotel in Weibersbrunn op basis
halfpension.
U bezoekt onder andere de schilderachtige stadjes Wertheim,
Kleinheubach, Rothenburg ob der Tauber en Aschaffenburg. U maakt
een treinrit naar een kasteel en een rondvaart over de Main. U brengt
een bezoek aan Schloss Mespelbrunn.

e Vijf dagen Zuidlaren (ca. € 580,=)
U overnacht in een drie sterren hotel in Zuidlaren op basis volpension.
Op de heenweg bezoekt u Giethoorn voor de lunch en eventueel een
boottocht.
De volgende dagen brengt u een bezoek aan het zeehondencentrum
in Pieterburen, het vestingstadje Bourtange, de stad Groningen, Hortus
Botanicus in Haren (de oudste en grootste botanische tuin van
Nederland). Op de terugreis brengt u nog een bezoek aan de
Nachtwacht van Dalfsen.

e Zes dagen Bodensee (ca. € 480,=)
U overnacht in een drie sterren hotel in Kisslegg op basis half pension.
U bezoekt onder andere het stadje Meersburg en het bloemeneiland
Mainau. Verder zit in het programma een bezoek aan de schilderachtige
stadjes Wangen en Oberstdorf, waarna de tocht vervolgd wordt over
de 1180 m hoge Oberjochpas. Ook bezoekt u Lindau, gelegen op
een 70 ha groot eiland, en vervolgens de universiteitsstad Konstanz. In
Zwitserland gaat u een kijkje nemen bij de grootste waterval van
Europa bij Schaffhausen en het nabij gelegen stadje Stein am Rein.
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e Zes dagen Bouillon (ca. € 490,=)

Tijdens deze vier landen reis overnacht u in een vier sterren hotel in
Bouillon op basis half pension. Op de heenreis bezoekt u de bekende
watervallen van Coo. Tijdens de tocht langs de Moezel bezoekt u
Echternachin Luxemburg en Trier in Duitsland. U bent in de gelegenheid
om Bouiillon te verkennen met zijn kasteel van de legendarische ridder
Godfried van Bouillon Ook gaat u een dag naar Parijs. Op de tocht
langs de Semois brengt u een bezoek aan het fraaie complex van de
Abdij van Orval. Op de terugreis is een stop gepland in Dinant met zijn
bekende citadel.

Busexcursiereizen zeven tot 10 dagen

e Zeven dagen Zwarte woud (ca. € 570,=)
U overnacht in een drie sterren hotel op basis volpension.
U bezoekt onder andere openluchtmuseum Vogtsbauernhof in
Gutach, het bloemeneiland Mainau, Triberg met een van de grootste
watervallen van Duitsland, de grootste koekoeksklok ter wereld en het
Schwarzwaldmuseum, de Badische Weinstrasse, Titisee methet hoogst

gelegen meer van Duitsland en het Glottertal met het kenmerkende

landschap van het Zwarte Woud, hoge bergtoppen en dennenbossen.

e Acht dagen Zuid-Engeland (ca. € 600,=)
U overnacht in drie sterren hotels op basis half pension.
U bezoekt onder andere Winchester en Salisbury, steden met een oude
geschiedenisenhistorischegebouwen, IsleofWight,hetwereldberoemde
Stonehenge en de fraaie landschapstuin Stourhead Garden, de steden
Wells met meer dan 300 middeleeuwse beeldhouwwerken en Bath met
een mooi oud centrum en warmwaterbronnen, een natuurtocht door
Cotswolds en de universiteitsstad Oxford.

e Tien dagen Kroatische Riviéra (€ 600,=)
U overnacht in een drie sterren hotel op basis half pension.
U bezoekt onder andere het bergdorpje Moscenice, de badplaats
Opatija, Porec met zijn basiliek, Rovinj (het Saint Tropez van Instri€), de
schitterende Plitvice meren, de grotten van Postonja en het eiland Krk.
Tussendoor kunt u tevens een mooie boottocht maken.
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Vertrouwd Dichtbij

o L = a =
Hulp Thuis ll Zorg Thuis [l Kraomzorg [l Winkel Dieet

Raadhuisstraat 40, Best
www.zuidzorg.nl
www.facebook.com/zuidzorgbest
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DAGTOCHTEN

® Keukenhof
Een bezoek aan mooiste bloementuin van Nederland

e VVolendam
Ontdek en beleef vervolgens de unieke sfeer van Volendam, Marken en
het lJsselmeer. Laat uonderdompelenin derijke historie vandit bijzonder
stukje Nederland. De Dijk van Volendam heeft vele snuffelwinkeltjes,
restaurants en terrasjes, waar u kunt genieten van de authentieke sfeer
en het uitzicht op de haven en het water.

® Den Haag
Onder leiding van een echte ‘Hagenese’ gids maakt u tijdens de
rondrit kennis met Den Haag, zijn residenties, ambassades, paleizen
en monumenten. Ook staat een bezoek aan de Ridderzaal op het
programma.

e Zeeland Middelburg-Veere
We brengen een bezoek aan Middelburg met zijn prachtige stadhuis en
de abdijtoren, de Lange Jan. Met de boot varen we via het kanaal naar
het Veerse Meer; via het schutten in de sluis komen we in het historische
stadje Veere.

e Safari Tholen (Zeeland)
Via een toeristische route richting de provincie Zeeland naar Tholen.
Daar start een twee uur durende minicruise (met zeehonden spotten)
naar Zierikzee

e Schoorlse duinen en Alkmaar
Een van de mooiste tochten naar het duingebied bij Schoorl.
De Zonnetrein staat klaar om ons door de Hondsbossche en Schoorlse
duinen te rijden. Verder gaan we het gezellige stadje Alkmaar
bezichtigen.

e Met de stoomtrein over het miljoenenlijntje
Via Valkenburg rijden we naar Simpelveld waar de stoomtrein klaarstaat
voor een onvergetelijke rit langs de mooiste plekjes van Zuid Limburg

e VVan kasteel tot zandsculptuur
In Scherpenzeel een prachtige tocht langs kastelen en landhuizen.
Na de koffie is het tijd om een bezoek te brengen aan de prachtige
Zandsculpturen in Garderen.

e Kénigswinter en Zevengebergte
Slechts onderbroken door een geurig kopje koffie rijden we naar
Kdnigswinter. Let op de typisch Duitse vakwerkhuizen. Daarna een
boottocht over de Rijn.
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e Utrechtse Heuvelrug en Nationaal Militair Museum Soesterberg
Een prachtige tocht over de Utrechtse Heuvelrug en daarna een bezoek
aan het interessante Nationaal Militair Museum in Soesterberg

e Windmolens in de Noordoostpolder en Urk en rondvaart IJsselmeer/
Ketelmeer
We bezoeken het Experiencecenter 11 Beaufort in Nagele waar we alles
tewetenkomen overde aanlegvanNederlands grootste windmolenpark.
Vervolgens brengen we een bezoek aan dat windmolenpark. Na de
lunch verkennen we Urk alvorens we aan boord gaan voor een
rondvaart over het IJsselmeer en het natuurgebied Ketelmeer. Lees
het artikel in de ONS van september over de ervaringen van de KBO
afdeling Kaatsheuvel.

Halve dagtochten

¢ Klok en Peelmuseum Asten
Alle klokken luiden in Asten. ’s Werelds grootste klokkengieterij is
hier gevestigd. In een tijdlijn zijn alle thema’s die met klokken te
maken hebben hier te volgen. Naast de klokkencollectie is er tevens
en natuurhistorische collectie.

e Excursie en proeverij trappistenklooster Berkel Enschot
De abdij en brouwerij kennen een rijke historie en worden gekenmerkt
door grote schoonheid. Beleef het tijdens een excursie door de
brouwerij en geniet van de bierproeverij in het proeflokaal.

e Nationaal Vlasserij — Suikermuseum
Medewerkers van het museum nemen ons mee in de teelt van vlas en
het verwerkingsproces van vlas tot linnen. In de suikerexpositie vertelt
de gids alles vanaf het bietenzaadje tot het suikerklontje.

e Het Hortensia Vrouwtje.
Tijdens deze reis brengen wij een bezoek aan het altijd vrolijke Hortensia
Vrouwtje in Strijbeek. Tijdens de bloemschikdemonstratie worden drie
bloemstukken gemaakt en deze worden verloot onder het gezelschap

Lever het ingevulde formulier in bij de werkgroep Reizen en Excursies:

Loes Betlem Burg. Notermansstraat 4 tel: 395666
Elly van Dam Marie Raymakersstraat 8 tel: 371779
Koos de Laat Spoorstraat 15B tel: 06 52337163
Jo Lips Rembrandtlaan 22 tel: 373343
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Johan Koelewijn

www.johankoelewijn.nl

De Ronde 2

5683 CZ Best

T 0499 - 37 71 92

M 06 - 518 457 60
info@johankoelewijn.nl

Gebitsprothese
Best

Wij zijn gespecialiseerd in:

- Het aanmeten van gebitsprothese

Klikgebit

- Partiéle prothese

- Opvullen van de prothese ebase)

_ Reparaties (op afspraak; klaar terwijl u wacht)
Voor openingstijden kijk op
onze website:
www.gebitsprothesebest.nl

N
<

Vijverweg 4, 5683CX, Best
Tel: 0499 23 80 23 - Email: info@gebitsprothesebest.nl




Kortingsactie KBO

Bij de volgende bedrijven kunnen leden van de KBO Best en van PVGE
Best op vertoon van hun ledenpas kopen met korting. Vraag in de
winkel naar de aard van de korting of kijk op www.kbobest.nl

Ambacht Restaurant

An Fong Chin.Ind. Rest.
Apotheek de Schakel
APK-station Van Rijssel
Neutraal

Best Barbers / Best Coffee
Boetiek Oog & Design
Bloemenshop Best
Bloemerie Best

BMS Bikes

Cees Arends Optiek
Choco & Zoet

Cyclepoint Best

Deelen Menswear
Derollatorwinkel.nl

Di-Air van de Sande
Drukkerij Peters-Lodewijks
Fitness The Jab

Foto Aartsen

Gloriosa Bloemen

Groencentrum de Mortelen
Harrie’s Knipperij
Jacqueline Hair & Beauty
Juwelier Meier

Loesje Ladies Fit

Notaris Van Luijn
Optimuscles Massage
Pitch & Putt de Stapperij
Praevision Financiéle
coaching

Ron’s Bandencentrale
Relax Massages Best
Savante Belastingadvies
Scootmobielspecialist
Schoonheidssalon Ireina
Shabo Kapper

Sport Center Spear

Stijlvol Groen Hoveniers
Uitvaartverzorging Mutsaers
ZHON Zorgwinkel

Deze lijst verandert regelmatig. Kijk daarom op www.kbobest.nl onder
“Kortingsactie”. Ondernemers: zin om aan te sluiten? Bel Gaston

Slagers: 751803
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Wat doen we?

Soms heeft een klacht
verschillende oorzaken.

Door de nauwe samenwerking
van Arcus kunnen we deze
klacht vanuit verschillende
invalshoeken onderzoeken.
Binnen Arcus weten we elkaar
snel te vinden en maken we
veel gebruik van elkaars
kennis en mogelijkheden.

Op die manier ontvangt u

de best passende zorg.
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Arcus

Ergotherapie  Oefentherapie Cesar
Podotherapie  Fysio- en Manuele therapie
Psychologie www.arcusbest.n!

Ergotherapie
Best-Qirschot
Nazarethstraat 173
5683 AK BEST
tel. 06-13358448

www.ergobest.nl

Podotherapie

Brons

Bosseweg 7d

5682 BA BEST

tel. 0499-393352
www.podotherapiebrons.nl

Oefentherapie Cesar
Best-Oirschot

Raadhuisplein 30 C, Te etage
5683 EA BEST

tel. 0499-396979
www.oefentherapiecesarbest.nl

Fysio- en Manuele therapie
Meesters

Raadhuisplein 12

5683 EB BEST

tel. 0499-324568

www.fysiomeesters.nl

Psychologen Praktijk
Best

Kerkhofpad 3

5683 AH Best

tel. 0499-370080
www.ppbest.nl



MAANDAG 18 NOVEMBER 2019

Ons kan niks gebeuren

EEN VOORSTELLING OVER WAT
DEMENTIE TEWEEG KAN BRENGEN

Locatie ‘t Zand, Bestseweg 52, 5688 NP Oirschot
Zaalopen 19:00 uur
Aanvang  19.30 uur

Toegang  gratis, maar wel vooraf aanmelden via
infopunt@wbo.nl
(eventuele consumpties zijn voor eigen rekening)

Paul en Janine worden geconfronteerd met een diagnose die ze niet
willen horen: dementie. Janine wordt patiént en Paul belandt in de rol
van mantelzorger. Een onomkeerbaar proces van vallen en opstaan,
met ongeloof, angst, boosheid en om het verdriet draagbaar te maken

de nodige humor. Tot het verval compleet is...

Menselijk contact is van levensbelang, maar wat als we de contact-
sleutel kwijt zijn? Als de logica is verdwenen en de vertrouwde woorden
huninhoud hebben verloren. De lichaamstaal en de taal van de emotie,

respect en rust blijven over.

Een op de vijf mensen krijgt een vorm van dementie.
En ondanks de veelheid aan informatie, boeken en
films wordt men vaak overvallen door de ziekte,
haar consequenties en hoe daarmee om te
gaan. Jan Rauh en Helma Giebels hebben

zich daarin gespecialiseerd; zijhebben het

stuk geschreven en spelen het samen.

Aanmelden

Je kunt je voor deze voorstelling
aanmelden door een mail te
sturen naar:
infopunt@wbo.nl

DEZE AVOND WORDT MOGELIJK GEMAAKT DOOR:

4 zorg welzijn wonen

I'd

rd
» XX Amaliazorg

’ -

w® wbo *

Dementie

Best e verbinden FONDS
Oirschot Dementievriendelijk \

Rabobank OUDERENPROJECTEN

Gemeente Oirschot
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Activiteiten in de maand november bij CultuurSpoor
Best

Op dinsdag 12 en woensdag 13 november kan men luisteren naar
klassieke muziek. Het thema dit keer is: Vivaldi (1678-1741) versus Bach
(1685-1750). Dat is Italiaanse Barokmuziek versus Duitse Barokmuziek.
Grof gezegd 'extraverte' muziek tegenover 'ingetogen' muziek.

In deze lezing gaan we in op de verschillen tussen beide componisten
en hun composities, maar zoeken we ook naar overeenkomsten in hun
werk en hun leven.

ledereen die interesse heeft in klassieke muziek is van harte welkom,
voorkennis is absoluut niet vereist, alleen een paar goede oren. Het doel
is genieten van mooie toegankelijke muziek in een prettige ontspannen
sfeer.

U bent van harte welkom om te komen genieten van deze mooie muziek
onder het genot van een kop koffie of thee op dinsdag 12 november
om 09.45 of 13.30 uur of op woensdag 13 november om 09.45 uur. De
toegangsprijs is € 6,00 incl. koffie/thee. Graag vooraf aanmelden aan de
receptie van CultuurSpoor Best.

Vrijwilligers gezocht voor ondersteuning
geheugengymnastiek voor senioren

Onze KBO gaat de geheugengymnastiek, die voorheen onder de viag
van het Rode Kruis werd georganiseerd, voortzetten. Al 10 jaar wordt
deze activiteit met veel succes gegeven. De geheugengymnastiek is
toegankelijk voor zowel KBO als niet KBO leden. ledere senior is van
harte welkom.

ledere tweede en vierde vrijdagmiddag komen de deelnemers bijeen en
hebben dan vooral een gezellige middag met tips en oefeningen om het
brein gezond te houden. Zo’n middag is van 14.00 uur tot 15.30 uur in
het Rode Kruisgebouw (tegenover de molen in het centrum). De groep
deelnemers bestaat uit maximaal 15 personen en komt 8 keer bij elkaar.
We zoeken nog zeker 2 vrijwilligers die Thea de Baar willen helpen om deze
activiteit succesvol te kunnen blijven organiseren. Aan geinteresseerden
worden geen speciale eisen gesteld anders dan enthousiasme om zich
in te zetten voor medesenioren. Voor meer informatie kun je Thea bellen
op: 0499-373910.
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Enquéteformulier meerdaagse reizen

Kruis in het formulier uw voorkeurreis uit elke groep van de
meerdaagse reizen

Busreizen twee tot drie dagen:
O Drie dagen Belgische kust
O Twee of drie dagen Twente
O Twee of drie dagen Zeeland

Busreizen vier tot zes dagen
Vier dagen Luxemburg
Vijf dagen Spessart

Vijf dagen Zuidlaren

Zes dagen Bodensee
Zes dagen Bouillon

O OO0O0O0

Busreizen zeven tot 10 dagen

O  Zeven dagen Zwarte Woud

O  Acht dagen Zuid-Engeland

O  Tien dagen Kroatische Riviéra
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Dagtochten

Kruis in het formulier uw voorkeurreis uit elke groep van de
meerdaagse reizen

Keukenhof

Volendam

Den Haag

Middelburg Veere Zeeland

Safari Tholen Zeeland

Windmolens Noordoostpolder en Urk
Schoorlse duinen en Alkmaar

Met de stoomtrein over het Miljoenenlijntje
Van Kasteel tot Zandsculptuur
Kdénigswinter en Zevengebergte

Utrechtse Heuvelrug en Nat. Mil. Museum

OO0 O0OO0OO0O0OO0O0OO0O0O0

halve dagtochten:

Kruis in het formulier uw voorkeurreis uit elke groep van de
meerdaagse reizen

Klok- en Peelmuseum Asten

Trappistenklooster Berkel-Enschot

Nationaal Vlasserij en Suikermuseum
Hortensiavrouwtje

OO O0O0

N F= T o o

PN (= =TT
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Musical ANASTASIA

Op 12 februari gaan we bij voldoende belangstelling naar de musical
Anastasia in het AFAS circustheater in Scheveningen.

We bezoeken de matineevoorstelling die om 15.00 uur begint. Het vertrek
per bus is vanaf Den Ekker om 12.00 uur. Vertrek vanaf Wilhelminaplein
12.15 uur.

U bent rond de klok van 20.00 uur terug in Best. Wij adviseren u een
lunchpakket mee te nemen aangezien een diner niet inbegrepen is. Voor
een frisdrankje in de bus wordt gezorgd.

De kosten voor deze musical voor de eerste rang bedragen € 85,-- pp.
inclusief de busreis.

Na het verstrijken van de inschrijffdatum (18 december) worden de
boekingen vastgelegd.

Houdt u er rekening mee dat we de tickets niet kunnen annuleren mocht
u onverhoopt niet kunnen deelnemen.

Het inschrijfformulier voor de musical vindt u elders in deze nieuwsbrief

Het verhaal: ANASTASIA

Weeskind Anya herinnert zich niets van vroeger en heeft geen idee wie
ze is. Met een muziekdoosje als enige bagage gaat ze op zoek naar
haar verleden. Een avontuur dat voert langs vorstelijke paleizen en door
het romantische Parijs van 1920. Hoe kan het dat Anya sprekend lijkt
op groothertogin Anastasia Romanov? Is ze écht de dochter van de
vermoorde tsaar Nicolaas? Langzaam ontrafelt Anya haar geschiedenis,
om te ontdekken wie ze werkelijk is

Passiespelen

KBO Best organiseert bij voldoende deelname een busreis naar de
passiespelen die in Tegelen plaatsvinden op zondag 24 mei 2020 . De
aanvang is 14.30 uur.

Het vertrek uit Best is om 12. 00 uur vanaf Den Ekker en om 12.15 uur
vanaf het Wilhelminaplein

U kunt zich hiervoor opgeven door het formulier in te vullen dat u elders
in deze nieuwsbrief aantreft. De kosten met vervoer bedragen € 50,-

( 1e rang ticket). Dit is inclusief ontvangst met vlaai en koffie, en een
drankje in de pauze.

Opgave voor deelname kan tot 31 december. Het bedrag wordt middels
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een automatische incasso van uw rekening afgeschreven. Bestelde
tickets kunnen wij niet terugnemen.

Algemeen:

U bent ca 19.00 uur weer terug in Best. Aangezien een diner niet is
inbegrepen adviseren wij u om een lunchpakket mee te nemen. Voor een
drankje in de bus wordt gezorgd.

Het inschrijfformulier treft u elders in de nieuwsbrief aan.

Het 21ste passiespel “Hem achterna” is geschreven door de
theatermakers Jan-Jaap Jansen (Rotterdam, 1948) en Ineke ter Heege
(Amsterdam, 1949). Na de poétische tekst van Wiel Kusters (2010)
en de meer Bijbelse versie van Patrick Lateur (2015) presenteert
dit schrijversduo een spel dat toegankelijk is voor oud en jong, voor
religieuze en niet-religieuze bezoekers, kortom voor iedereen

Nieuwe verhaallijn

Leidraad is (en blijft) het verhaal over de laatste dagen van Jezus; van
zijn glorieuze intocht in Jeruzalem en het laatste avondmaal tot zijn dood
aan het kruis en uiteindelijk zijn verrijzenis. Aan dit aloude verhaal wordt
niet getornd. Toch mag het publiek een gloednieuwe theatervoorstelling
verwachten, die een publiek van alle leeftijden prikkelt en aansluit op
relevante vraagstukken die vandaag de dag leven. Thema’s zoals de
ongelijkheid in de wereld tussen (kans)rijk en (kans)arm, de toenemende
vereenzaming, het altijd en overal een mening over hebben op de sociale
media, het gebrek aan vriendelijkheid en medemenselijkheid en ook
gebrek aan begrip tussen oud en jong lopen als een rode draad door het
verhaal. Herkenbaar, actueel, scherp en ja, soms ook schrijnend.

Zo zien we Jezus in ‘Hem Achterna’ niet zozeer als Heiland; eerder als
een rebel die strijdt voor een betere wereld. Zijn veroordeling tot de
kruisdood wordt heftig bekritiseerd door een lid van het Sanhedrin, Jozef
van Arimathea. We zien een groep (hang)jongeren — anno 38 — dat zo
met zijn eigen geloofsproblemen worstelt. Judas’ rol van verrader wordt
vanuit een ander perspectief bezien. En de vrouwen rondom Jezus,
waaronder Maria en Maria Magdalena, zijn belangrijker en krachtiger
dan ooit. Bekende en nieuwe verhalen smelten in ‘Hem achterna’ samen
in een groots spektakelstuk over strijd, onderdrukking en verdriet, maar
vooral ook over liefde en vriendschap, vurige hoop en een oprecht geloof
in een betere wereld.
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INSCHRIJFFORMULIER Musical Anastasia

Datum: woensdag 12 februari 2020
1= F= o PP
FN= g €= | PP

Yo =T gl o Yo L] (e T =
=
Tel: thUISBIVEIS: e
E-mailadres: ...
Opstapplaats: Den Ekker vertrek 12.00 uur/Wilhelminaplein vertrek
12.15 uur.

Eenmalige machtiging:

Ondergetekende verleent hierbij eenmalige machtiging aan KBO Best,
om omstreeks 1 januari 2020 een bedrag van 85,--( p.p.) als betaling
voor de musical Anastasia van onderstaande rekening af te schrijven.
* tickets kunnen niet geannuleerd worden

1
Naam €N VOOIIEIEIrS ... e
Datum en handteKening: ..... ...

Inleveren bij een van de leden van de werkgroep reizen voor 18
december 2019.

Deze strook afknippen als herinnering voor uzelf.
Woensdag 12 februari 2020: Musical Anastasia.

Vertrek Den Ekker: 12.00 uur. Wilhelminaplein: 12.15 uur
Inschrijven tot 18 december 2019: incasso december.
Ingeschreven voor ..... personen

Formulier ingeleverd d.d. ........ueuiiiiiiii e
Kosten musical Anastasia € 85,-- p.p.
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Een warm Buds

voor mensen met dementie

Als thuis wonen niet meer gaat. Dan kunt u bij Amaliazorg voor mensen met dementie. Dit betekent dat zorg,
terecht. Amaliazorg is een kleine zorgorganisatie met welzijn en wonen voor elke bewoner uniek is. Dit doen
twee woonzorgcentra in Qirschot. De prachtige locaties we samen met naasten, medewerkers en vrijwilligers. Zo
stralen rust uit en zijn omringd zijn door veel groen. We kunnen we samen het leven van bewoners kleur blijven
zijn gespecialiseerd in belevingsgericht groepswonen geven.

Locaties Wilt u meer informatie?
Of hebt u vragen over de regelgeving of wilt

" u een kijkje nemen? Neem gerust contact o
Blijendaal I 9 P

Nieuwstraat 28, Qirschot met het cliéntservicebureau via 0499 36 59 59 of

clientservicebureau@amaliazorg.nl.
Kempenhaeve

Koestraat 37, Oirschot

Cliéntservicebureau
0499 365959 4

clientservicebureau@amaliazorg.nl 7 IN/ Amaliazo rg

zorg welzijn wonen

N\
NN

\

website www.amaliazorg.nl
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INSCHRIJFFORMULIER Passiespelen Tegelen

Datum: zondag 24 mei 2020

1= F= o
= = ) = | RSN
Naam MEdEr iZIgEI(S): -..uuuuuuuuuunuuun e
Adres en POSICOE: ...uuiiiiiiiiiiiecr e
L= PP
Tel: thUISDIVEIS: .
[ P= 1 = o [ S
Opstapplaats: Den Ekker vertrek 12.00 uur. Wilhelminaplein vertrek
12.15 uur.

BijZoNderNeden: .......oiii i -

Eenmalige machtiging:

Ondergetekende verleent hierbij eenmalige machtiging aan KBO

Best, om omstreeks 1 januari 2020 een bedrag van 50,--( p.p.) als
betaling voor de Passiespelen Tegelen van onderstaande rekening af te
schrijven.

* tickets kunnen niet geannuleerd worden

1= 7 N SRR
Naam €N VOOIIETErS ... e
Datum en handteKening: ......cccccueiiiiieiiieee e

Inleveren bij een van de leden van de werkgroep reizen véér 31
december 2019

Deze strook afknippen als herinnering voor uzelf.
Zondag 24 mei: Passiespelen Tegelen.

Vertrek Den Ekker: 12.00uur. Wilhelminaplein: 12.15 uur
Inschrijven tot 31december 2019: incasso januari.
Ingeschreven voor ..... personen

Formulier ingeleverd d.d. .......uueeiiiiiiiieeeecc e
Kosten passiespelen Tegelen € 50,--
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ZATERDAG 14 DECEMBER 2019

Koninklijke Milita KapelJohan Willem Friso

Brigi itzer

Locatie: Legerplaats Oirschot
Aanvang: 19.30 vur
zaal open om 19.00 uur, legitimatie verplicht, afsluitende borrel op locatie
Prijs: 20 euro p.p.
Kaartverkoop: www.bestoirschot.lions.nl
Facilitator: Facilitair bedrijf Oirschot en 13 Lichte Brigade
Organisator: Lionsclub Best Oirschot

Benefietconcert ten bate van @

CHALLENGE % \IEET

g;ﬁAY -——@ %®‘ > BEST OIRSCHOT
HomePlan ; ¢

LT

UspNQ USP B1J0S |U'WODUSSSIA G




Nieuwe Ledenbijeenkomst 26 november

In onze vorige nieuwsbrief heeft u al uitgebreid kennis kunnen nemen
van deze bijeenkomst.

Inmiddels heeft zich een flink aantal nieuwe leden aangemeld voor deze
bijeenkomst.

Hartelijk dank daarvoor. Mede door uw aanwezigheid kunnen we samen
goed bepalen waar uw interesses liggen en hoe we die samen in de
toekomst gaan invullen.

Misschien heeft u ook de grote advertorial gezien die we geplaatst
hebben in Groeiend Best, gericht aan alle 50-plussers in Best. We
verwachten dat er ook een flink aantal mensen hierop zullen reageren en
zich ook gaan aansluiten bij onze KBO.

En last but not least: Onze trouwe leden weten ongetwijfeld de weg
naar Prinsenhof te vinden en we hopen dat ook zij in groten getale even
komen ruiken aan de toekomstplannen.

Een groot aantal vrijwilligers zal zich op 26 hovember inzetten om hun
activiteit aantrekkelijk te presenteren en onder uw aandacht te brengen.
Bij deze wil ik hen alvast danken voor de moeite die ze hiervoor hebben
gedaan.

Zaal open 19.00 uur

Werkgroep Ledenbijeenkomsten

FILMS 50 PLUS BIOBEST THEATER
NOVEMBER - DECEMBER 2019

BLINDED BY THE LIGHT Do. 7 nov. Vr. 8 nov.
THREE IDENTICAL STRANGERS Do. 14 nov. Vr. 15 nov.
DOWNTON ABBEY Do. 21 nov Vr. 22 nov.
THE GOLDFINCH Do. 28 nov Vr. 29 nov.
APOLLO 11 Do. 5dec. Vr. 6 dec
THE LION KING Di. 10 dec. Vr.13 dec.

Info: www.biobest-theater.nl Aanvang voorstelling: 14.00 uur
Toegangsprijs: € 7,-- p.p. incl. koffie/thee met cake.
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Reizen en Excursies

Het leek de werkgroep een goed idee om de meestal saaie februarimaand
een stuk aantrekkelijker te maken met een 3-daagse reis naar Friesland.
Dedatumdie we hiervooringepland hebbenis 25t/m 27 februari. Uiteraard
geldt dat doorgang zal plaatsvinden bij voldoende belangstelling.

De kosten bedragen: € 269,00 p.p. *

Toeslag 1 — persoonskamer € 20,00 p.p.

*exclusief reis- en annuleringsverzekering

Beschrijving:

Ons verblijf is in Hotel Gaasterland Marderlaene 21 in Rijs. De verzorging
is volledig, bestaande uit:

e 2x Overnachting in het hotel op basis van halfpension

Koffie en thee gedurende het hele verblijf gratis

Heenreis 1x koffie met gebak in Hajé restaurant in Sneek

1x lunch in Schaatsmuseum in Hindeloopen

1x lunch in een restaurant in Sneek1x lunch in Hotel Gaasterland

1x afscheidsdiner in Partycentrum Antoine in Soerendonk

Excursies (kosten zijn inbegrepen)

e Bezoek aan Schaatsmuseum Hindeloopen

e Bezoek aan Destilleerderij Weduwe Joustra met Proeverij

e Bezoek aan Douwe Egberts Museum Joure incl. rondleiding

e Bezoek aan Jopie Huisman museum in Workum

Bij de te bezoeken objecten is zoveel als mogelijk rekening gehouden
met een beperkte afstand tussen de parkeerplaats van de bus en het
object. Dit i.v.m. de mogelijk minder goede weersomstandigheden.

Destilleerderij Weduwe Joustra Joure Douwe Egberts Museum Joure
Optie hotel: Indien wij in de avonden iets willen organiseren dan staat
een aparte zaal gratis tot onze beschikking.

Inschrijven kan tot 15 november middels het inschrijfformulier wat u
elders in de nieuwsbrief kunt vinden.
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INSCHRIJFFORMULIER 3-DAAGSE BUSEXCURSIE
Friesland, Gaasterland

Naam: .....ccooeeeeeeieeeeee m/v geb.....ccccoeenee. datum.........coieiiiiiinne.
Naam: .....coooeeeeeeeeeeeee M/V geb....ccceeeeeennnn. datum:.......oiiiiiiii
Straat en huisnummer.....

Postcode/plaats:

Telefoon: ......covveevveeveeennenn. Tel.thuisblijver: ........

[ To o A o = 1 SRR

E-mailadres: ...

Gebruik rollator: ja/nee......ccoevveveieiiieeiee

Bijzonderheden: ..............

Opstapplaats: parkeerplaats Den Ekker.

Tweepersoons kamer € 538,-- (per persoon 269,00) .......ccceevvvvevveeeeenn.
Eenpersoonskamer € 289, ...
Annuleringsverzekering (4,7 % reissom pp.) Ja/NEe ......cccceveeeeeeieceveeeeennnn.
Reisverzekering (per persoon € 7,50--) Ja/NEE ....uuuuuueuuuennnnnniennas

TOTALE REISSOM
Datum en handtekening:

Ter betaling van de reissom ontvangt u te zijner tijd een factuur
van de reisorganisator. Inleveren uiterlijk 15 november bij
werkgroep Reizen en Excursies

Deze strook afknippen als herinnering voor uzelf

25- 27 februari 2020; 3-daagse busexcursiereis Friesland, Gaasterland
Inschrijven tot 15 november

Ingeschreven voor .... personen
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© SERVICE INFO VAN ONZE PARTNERS ¢

Ogen druppelen

Er zijn steeds meer mensen die moeite hebben met het druppelen van
de ogen. Oogdruppels kan je krijgen na een staaroperatie, in verband
met droge ogen of een verhoogde oogboldruk. Als u moeite heeft met
het zelf druppelen van de ogen kunt u er voor kiezen om een druppelbril
aan te schaffen. Bij een druppelbril zitten er gaatjes in de glazen van de
bril om het flesje te bevestigen. Dan houdt u uw hoofd achterover en
komt de druppel in uw 0og. De druppelbril kost bijvoorbeeld op www.
druppelzorg.nl €10.50. Druppelzorg is een initiatief van twee oudere
mensen die tegen dit probleem aan liepen.

Functiewisseling bestuurslid collectieve
belangenbehartiging

Frank Montulet is gestopt als bestuurslid van onze KBO met als
aandachtsgebied de collectieve belangenbehartiging van senioren.
Zijn besluit is om verschillende redenen, activiteiten die hij heeft als
vrijwilliger en privé. Het bestuur betreurt maar respecteert zijn besluit
en heeft, mede namens de leden, haar grote dank uitgesproken voor
Zijn jarenlange deskundige inzet en prettige samenwerking binnen het
bestuur. Inherent aan zijn besluit neemt Frank ook afscheid als bestuurslid
van de SeniorenRaadBest. Hij blijft zich overigens als vrijwilliger via de
Adviesraad Sociaal Domein inzetten voor de collectieve belangen van
alle senioren in Best.

Gelukkig heeft het bestuur Ben de Klerk bereid gevonden om betreffende
vacante bestuursfunctie binnen de KBO te gaan vervullen. Zoals
ongetwijfeld bij u bekend is Ben onze clientondersteuner Wmo maar
daarnaast maakt ook hij deel uit van de Adviesraad Sociaal Domein. Ben
is dan ook een zeer adequate opvolger voor Frank en het bestuur heeft
veel vertrouwen in de samenwerking. Ben zal ook Frank’s plaats binnen
het bestuur van de SeniorenRaadBest innemen. Het bestuur wenst Ben
alle succes.

Het bestuur
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Kerstviering Prinsenhof 2019

Op 18 december hebben we de jaarlijkse kerstviering in Prinsenhof. Op
dit moment kunnen we u alleen vertellen dat de kaarten hiervoor vanaf 2
december om 10.00 uur bij Cultuurspoor te verkrijgen zijn. De aanvang
is om 14.00 uur. De zaal gaat open om 13.30uur. De kosten voor een
kaartje bedragen € 6,00.

We nodigen u van harte uit om deze viering bij te wonen want het is
zeker de moeite waard.

DINSDAG 10 DECEMBER 2019

Wat kun jij NU doen
om de kans te verkleinen
om LATER dementie te krijgen?

EEN PRIKKELENDE AVOND VOOR HET BREIN
MET INSPIRATIE, ZANG EN CABARET

Locatie: 't Tejaterke,
Max de Bossusstraat 1, Best
Aanvang:  20.00 uur, informatiemarkt
open vanaf 19.15 uur
Toegang: € 2,75, inclusief een
pauzedrankje

Kaarten bestellen via::
www.tejaterke.nl

’ Il "
+ XX Amaliazorg

(el .
Joris
“’u_rchipel




Hi Ben, we hebben
lekkage. Het laminaat
is kromgetrokken @&

rIEE

Wat balen ... -

-
Ik help je met het
schadeformulier

SNS Eén-tweetje
Wie wordt jouw
persoonlijk adviseur?

Met onze nieuwe app SNS Eén-tweetje kies je je eigen adviseur

bij wie je terecht kunt met al je financiéle vragen en zorgen; hoe klein
of groot ook. Wie van onze persoonlijk adviseurs kies jij? We helpen

je graag. Via de app, maar natuurlijk ook nog steeds in de SNS Winkel.
Download de app gratis in de App Store en in Google Play. Ga voor meer
info naar snsbank.nl of kom langs in onze winkel.

Boterhoek 104, Best HEEL NORMAAL % s N s




Ouderenadviseurs KBO Best
Agnes de Ruiter 372662
Huub de Ruiter 372662

Trees Thiel 871995
Frans van Rosendaal 310966

Clientondersteuning W.M.O.
Ben de Klerk: bjjdeklerk@onsbrabantnet.nl Tel. 06 26 97 32 03
Annelies Berende 06-36514118; anneliesberende@ hotmail.com

Keuringen voor rijbewijs
Na telefonische afspraak kunt u zich voor uw rijbewijs laten keuren bij:
In Best de huisartsen Willems, Vos, Beumer, Wittkdmper en
Van Heerbeek.
De Bestse huisartsen hebben onderling afgesproken, niet hun eigen
patiénten te keuren.
Buiten Best; Mevr. Dr. Elings, Berkt 18, Oerle, Telefoon 040-2301452
Bereikbaar op werkdagen van 19.00 tot 20.00 uur.

Colofon Redactie Nieuwsbrief
Jan van de Kerkhof 0624957020
Tom Herps
Vera Scharten 372457
Jo Goossens 0651360418

Eindredactie
Cor Delissen 0620417253

Lay-out — druk; drukkerij Best

Kopij voor de volgende nieuwsbrief véor 15 november 2019 a.s.
digitaal aanleveren bij redactie@kbobest.nl Het volgende Ons magazine
met Nieuwsbrief komt uit op 2 december a.s.

Mocht u geen Nieuwsbrief en/of Ons magazine hebben ontvangen,
kunt u bellen naar Jo Lips 373343 of Bert van Hoof 390386.
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KBO Best

www.kbobest.nl

KBO-BEST HEEFT U NU NODIG
MISSCHIEN U STRAKS ONS?

KBO-Best telt ruim 1700 leden. Dat is niet zonder reden. Inmiddels 60
jaar draagt de KBO ertoe bij dat senioren volwaardig kunnen
meedoen en meetellen in onze Bestse samenleving.
Belangenbehartiging, zowel individueel als collectief, dragen daaraan
bij maar zeker ook onze activiteiten gericht op bijvoorbeeld educatie,
cultuur, bewegen en elkaar ontmoeten.

Als U achter deze doelstellingen staat en u bent 50 jaar of ouder, dan
nodigen wij U graag uit om lid te worden van onze KBO. Ook al voelt
U zich nu nog te jong om actief lid te worden, met uw lidmaatschap
ondersteunt u ons financieel, waardoor wij onze doelstellingen kunnen
blijven realiseren, zowel nu als in de toekomst. Misschien dat U op enig
moment wel actief gebruik wilt maken van uw lidmaatschap. U bent altijd
van harte welkom.

Het lidmaatschap bedraagt jaarlijks €22,50 pp en
biedt daarnaast vele andere voordelen. Teveel om

hier op te noemen.

Mocht uw interesse zijn gewekt neem dan
vrijblijvend contact met ons op voor nadere
inlichtingen en of aanmelding:

Bel 06-17425861 of mail secretariaatkbobest@gmail.com

KBO BEST:
AL BIJNA 60 JAAR EEN VERTROUWDE PARTNER
VAN SENIOREN IN BEST
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